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Список сокращений: 

КГБУЗ – краевое государственное бюджетное учреждение здравоохранения. 
 
МЗХК – министерство здравоохранения Хабаровского края. 
 
МСЧ – медико-санитарная часть. 
 
ПМО – профилактический медицинский осмотр. 
 
ЧУЗ – частное учреждение здравоохранения. 
 
ФГБОУ ВО «ДВГМУ» МЗ РФ – Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Дальневосточный государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

ФБГУЗ – Федеральное бюджетное государственное учреждение здравоохранения. 
 
ФКУЗ – Федеральное казенное учреждение здравоохранения. 
 
ФР – фактор риска. 

 

 

Нормативно-правовая база: 

1 Приказ министерства здравоохранения Российской Федерации от 10.11.2020 № 

1207н «Об утверждении учетной формы медицинской документации «131/у «Карта учета 
профилактического медицинского осмотра (диспансеризации)», порядка ее ведения и 
формы отраслевой статистической отчетности № 131/о «Сведения о проведении 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп 
взрослого населения», порядка ее заполнения и сроков представления. 

 

2 Приказ министерства здравоохранения Российской Федерации от 27.04.2021 № 

404н «Об утверждении Порядка проведения профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации определенных групп взрослого населения». 

 

3 Постановление Правительства Российской Федерации от 18 июня 2021 года № 927 

«О внесении изменений в Программу государственных гарантий бесплатного оказания 
медицинской помощи на 2021 год и на плановый период 2022 и 2023 годов». 

 
 
 
 

 

 

 

 



Общая информация  
 

 
Результаты проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 
определенных групп взрослого населения Хабаровского края отражены в форме №131 
«Сведения о проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 
определенных групп взрослого населения». 
 
Анализ проведен по данным отчетной формы за 2021 год по следующим разделам: 

1 Общие сведения. Индикатор эффективности.  
2 Результат первого этапа диспансеризации/профилактического медицинского 

осмотра.  
3 Результат второго этапа диспансеризации/профилактического медицинского 

осмотра.  
4 Выявление факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, 

повышающих вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний.  
5 Заболевания, зарегистрированные до проведения профилактического 

медицинского осмотра/диспансеризации и впервые выявленные при проведении 
профилактического медицинского осмотра/ диспансеризации. 

6 Общие результаты профилактического медицинского осмотра и диспансеризации. 
7 Результаты углубленной диспансеризации. 
 

 
1. Общие сведения. Индикатор эффективности 

 
Профилактический медицинский осмотр и диспансеризация в Хабаровском крае 

проводится в 38 медицинских учреждениях, среди них: 

 

 Медицинское учреждение, подведомственное МЗ ХК (31). 

 Федеральных и негосударственных учреждений здравоохранения ХК (7). 
 
 
 
 

 
Индикатором эффективности является охват взрослого населения профилактическим 

осмотром и диспансеризацией. 

  

 
 

 

 

 

                       

 

Таблица №1.  

численность взрослого населения, 
подлежащая профилактическому 
медицинскому осмотру и 
диспансеризации по плану  

                           337 489 человек 

                     171 672 человека 

численность взрослого населения, 
прошедшая профилактический 
медицинский осмотр и 
диспансеризацию  

31 7 

50,87%  



Профилактический медицинский осмотр и диспансеризация (план/факт). Общие сведения. 

Наименование показателя Годовой план (чел.) Факт (чел.) Факт (%) 

Диспансеризация 245 347 121 443 49,50 

Профилактический медицинский осмотр 92 142 50 229 54,51 

Всего 337 489 171 672 50,87 

 

Таблица №2.  
Профилактический медицинский осмотр и диспансеризация (план/факт). Структура населения. 

Структура населения 

Прошли диспансеризацию  
Прошли профилактический 

медицинский осмотр 

человек % от плана человек % от плана 

мужчины 46 389 41,77 21 396 50,74 

женщины 75 054 55,88 28 833 57,70 

18-34 года 14 495 35,27 23 513 59,49 

35- 39 лет 8 290 34,96 9 890 48,41 

40-54 года 31 335 46,25 7 825 55,83 

55-59 лет 14 082 47,67 2 280 40,90 

60-64 года 14 983 54,75 2 017 43,06 

65-74 года 25 725 71,70 3 328 69,45 

75 и старше лет 12 533 62,67 1 376 44,09 

трудоспособного возраста 61 690 39,78 42 474 72,94 

старше трудоспособного возраста 59 753 66,18 7 755 22,87 

городские жители 94 790 47,64 40 813 53,26 

сельские жители 26 653 57,49 9 416 60,71 
 

Динамика прохождения медицинского обследования среди взрослого населения 

(помесячно)  

Рисунок №1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

523

10 991

15 743 16 496

18 909

13 002

7 832 7 819 6 939 6 818
5 822

10 549

269

4 019
6 041 6 424 7 008

5 421

3 340 3 376 2 913
3 802 3 136

4 480

Диспансеризация

Профилактический медицинский осмотр



Исполнение планового показателя в разрезе муниципальных образований Хабаровского 

края 

 

 Рисунок №2.  

 

 
2. Результат первого этапа диспансеризации/профилактического 

медицинского осмотра 
 

Первый этап проводится с целью выявления у граждан признаков хронических 
неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, а также определения показаний 
к выполнению дополнительных обследований и осмотров врачами-специалистами для 
уточнения диагноза заболевания (состояния) на втором этапе. 
 

Таблица №3.  
Паталогические отклонения, выявленные в результате первого этапа  

Медицинские мероприятия первого этапа 
Отклонения 

(%) 

Прием по результатам медицинского осмотра фельдшером, врачом-терапевтом или 
врачом по медицинской профилактике граждан в возрасте 18 лет и старше, 1 раз в год 

21,57 

Прием (осмотр) врачом-терапевтом граждан в возрасте 40 лет и старше 1 раз в год 23,96 

Прием (осмотр) врачом-терапевтом граждан в возрасте от 18 лет до 39 лет 1 раз в 3 года 13,10 

Расчет на основании антропометрии индекса массы тела 12,36 

Определение уровня общего холестерина в крови 9,81 

Опрос (анкетирование) 8,22 

Измерение артериального давления на периферических артериях 7,88 

Краткое индивидуальное профилактическое консультирование 6,69 

Электрокардиография в покое 5,80 

Эзофагогастродуоденоскопия 6,53 

Определение абсолютного сердечно-сосудистого риска 5,51 

Общий анализ крови  4,83 

Определение уровня глюкозы в крови натощак 4,74 
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Диспансеризация

Профилактический медицинский осмотр



Цитологическое исследование мазка с шейки матки  3,85 

Определение относительного сердечно-сосудистого риска 2,44 

Маммография обеих молочных желез в двух проекциях 2,27 

Определение уровня простат-специфического антигена (ПСА)  в крови 0,79 

Измерение внутриглазного давления 0,82 

Исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим методом 0,66 

Осмотр фельдшером (акушеркой) или врачом акушером-гинекологом 0,55 

Осмотр на выявление онкологических заболеваний 0,30 

Флюорография легких или рентгенография легких 0,13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3. Результат второго этапа диспансеризации/профилактического 

медицинского осмотра 
 

Второй этап диспансеризации проводится с целью дополнительного обследования и 
уточнения диагноза заболевания (состояния) при наличии показаний по результатам 
первого этапа.  
 

Таблица №4.  
Впервые выявленные заболевания и патологические состояния, выявленные в результате второго 
этапа  

Медицинские мероприятия первого этапа 
Впервые 

выявленное 
заболевание (%) 

Осмотр (консультация) врачом-хирургом или врачом-урологом 20,13 

Колоноскопия 37,50 

Направление на осмотр (консультацию) врачом-онкологом при подозрении на 
онкологические заболевания 

19,46 

Эзофагогастродуоденоскопия 25,62 

Осмотр (консультация) врачом-оториноларингологом 8,84 

Дуплексное сканирование брахиоцефальных артерий   13,38 

Осмотр (консультация) врачом-неврологом 7,20 

Осмотр (консультация) врачом-офтальмологом 8,84 

Осмотр (консультация) врачом акушером-гинекологом 8,29 

Осмотр (консультация) врачом-хирургом или врачом-колопроктологом, включая 
проведение ректороманоскопии 10,14 

Компьютерная томография легких 5,06 

Прием (осмотр) врачом-терапевтом по результатам второго этапа диспансеризации 4,01 

Спирометрия 4,62 

Рентгенография легких 1,16 

выявлено патологических отклонений  

число лиц, которые по результатам первого этапа 
обследования направлены на второй этап   

139 900 отклонений 81,49 % 

46 254 человека 26,94 % 

401 человек 0,23 % отказались от медицинских мероприятий   

Профилактический медицинский осмотр и первый этап диспансеризации считается завершенными в случае 
выполнения в течение календарного года не менее 85% 

171 672 человека 100 % завершенных медицинских обследований  



 

 

 

 

 

 

 
4. Выявление факторов риска и других патологических состояний, повышающих 

вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний 
 

Диагностические критерии факторов риска и других патологических состояний и 

заболеваний, повышающих вероятность развития хронических неинфекционных 

заболеваний (% рассчитан от прошедших обследование соответствующей группы граждан) 

 
 

Таблица №5.  
Выявленные заболевания, состояния и факторы риска взрослого населения  

Наименование заболеваний, состояний и факторов риска Всего 

Нерациональное питание 21,53 

Низкая физическая активность 17,51 

Избыточная масса тела  13,79 

Курение табака 10,96 

Высокий или очень высокий абсолютный сердечно-сосудистый риск 8,86 

Ожирение 9,05 

Гиперхолестеринемия 8,76 

Старческая астения (старость) 4,54 

Гипергликемия 3,52 

Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям: мозговой инсульт 1,68 

Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям: инфаркт миокарда 1,66 

Высокий относительный сердечно-сосудистый риск 1,37 

Риск пагубного потребления алкоголя 1,79 

Отягощенная наследственность по сахарному диабету 1,37 

Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям: других 
локализаций 

0,85 

Отягощенная наследственность по хроническим болезням нижних дыхательных путей 0,60 

Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям: колоректальной 
области 

0,31 

Риск потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача 0,02 

 
 
 

3 546 заболеваний 7,66 % впервые выявленные заболевания и/или 
патологические состояния всего 

265 человек 0,57 % число лиц, не прошедших ни одного мероприятия 
второго этапа, на которые они были направлены по 
результатам первого этапа 

45 931 человек 99,30 % 
число лиц, прошедших полностью все мероприятия 
второго этапа, на которые они были направлены по 
результатам первого этапа 
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Рисунок №3. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Заболевания, зарегистрированные до проведения профилактического 
медицинского осмотра/диспансеризации и впервые выявленные при 

проведении профилактического медицинского осмотра /диспансеризации 
 

 
 
 
 
 
 
 

151 263 человека 88,11 % число лиц, у которых отсутствует фактор риска 
«Курение» 

133 216 человек 77,60 % число лиц, у которых отсутствует фактор риска 
«Нерациональное питание» 

140 097 человек 81,61 % число лиц, у которых отсутствует фактор риска 
«Низкая физическая активность» 

166 613 человек 97,05 % число лиц, у которых отсутствует фактор риска «Риск 
пагубного потребления алкоголя» 

169 322 человека 98,63 % число лиц, у которых отсутствует фактор риска «Риск 
потребления наркотических средств и психотропных 
веществ без назначения врача» 

63 688 человек 37,10 % число лиц, у которых отсутствует все факторы риска  

124 519 человек 72,53 % зарегистрировано заболеваний  

впервые выявленные заболевания 6 516 человек 3,80 % 



Структура заболеваний. Топ 5 заболеваний: 
 
Зарегистрировано заболеваний, из них впервые выявленные заболевания 

 
Болезни системы кровообращения 

 
Болезни системы кровообращения 

 
Болезни органов пищеварения 

 
Болезни органов пищеварения 

 
Сахарный диабет 

 
Сахарный диабет 

 Болезни органов дыхания  
Болезни органов дыхания 

 
Злокачественные новообразования 

 
Злокачественные новообразования 

 
 
 
Заболевания, выявленные у граждан трудоспособного и старше трудоспособного возраста 
 
Рисунок №4. 
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Число лиц с артериальным давлением ниже 140/90 мм рт. ст. на фоне 
приема гипотензивных лекарственных препаратов, при наличии 
болезней, характеризующихся повышенным кровяным давлением 

16 352 человека 

(09,53%) 

 



6. Общие результаты профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации 

 

Группа здоровья 

 

Рисунок №5 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

6. Результаты углубленной диспансеризации 

                                                                                                   Плановый показатель 

 

 

 

                                                                                                     Фактический показатель 

 

 

 

 

 

 

2 966 человек 1,73 % 
Направлено при наличии медицинских показаний 
на дополнительное обследование, не входящее в 
объем диспансеризации 

17,32
13,64

50,26

18,77

I группа здоровья II группа здоровья IIIа группа здоровья IIIб группа здоровья

5 040 человек 2,94 % Установлено диспансерное наблюдение (впервые 
выявленным)  

46 человек 0,03 % 
Направлено для получения специализированной, в 
том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи 

1 722 человека 1,00 % Направлено на санаторно-курортное лечение 

6 628 человек 20,84 % 

31 807 
 человек 

 

Плановое число лиц, подлежащих углубленной 
диспансеризации (перенесших COVID-19) 

Фактическое число лиц, прошедшие I этап 
углубленной диспансеризации 

305 человек 4,60 % 
Направлены на II этап углубленной 
диспансеризации лица, перенесшие COVID-19 

288 человека 94,43 % 
Прошедшие II этап углубленной 
диспансеризации лица, перенесшие COVID-19 



Приложение №1 
 

Медицинские учреждения Хабаровского края 

Профилактический 
медицинский 

осмотр 
Диспансеризация Итого 

человек % человек % человек % 

Хабаровский край 50 229 54,51 121 443 49,50 171 672 40,87 

1 КГБУЗ "Городская клиническая больница" имени профессора 
А.М. Войно-Ясенецкого  

3 568 59,47 6 729 49,12 10 297 52,27 

2 КГБУЗ "Городская клиническая поликлиника № 3" 1 832 31,59 5 325 37,77 7 157 35,96 

3 КГБУЗ "Городская поликлиника № 11" 5 207 55,53 14 977 65,69 20 184 62,73 

4 КГБУЗ "Городская поликлиника № 15" 2 210 100,14 3 135 61,47 5 345 73,15 

5 КГБУЗ "Городская поликлиника № 16" 894 20,50 901 9,03 1 795 12,52 

6 КГБУЗ "Городская поликлиника № 5" 3 125 94,70 7 413 89,22 10 538 90,77 

7 КГБУЗ "Городская поликлиника № 7" 1 247 44,47 3 491 52,10 4 738 49,85 

8 КГБУЗ "Городская поликлиника № 8" 1 624 83,97 3 716 82,58 5 340 83,00 

9 КГБУЗ "Клинико-диагностический центр" 3 957 76,46 8 931 75,05 12 888 75,48 

10 
Хабаровская поликлиника ФГБУЗ "Дальневосточный 
окружной медицинский центр Федерального медико-
биологического агентства" 

224 104,19 227 45,40 451 63,08 

11 ЧУЗ "Клиническая больница РЖД-Медицина" г. Хабаровск" 0 0,00 40 0,67 40 0,48 

12 
ФГБОУ ВО "ДВГМУ" МЗ РФ Консультативно-диагностическая 
поликлиника "Клиника семейной медицины"  

708 101,14 365 34,02 1 073 60,52 

13 
ФКУЗ "Медико-санитарная часть Министерства внутренних 
дел России по Хабаровскому краю" 

21 21,00 534 32,36 555 31,71 

14 КГБУЗ "Городская больница № 2" имени М.И. Шевчук  686 17,29 5 246 43,72 5 932 37,15 

15 КГБУЗ "Городская больница № 3" 1 948 84,70 3 421 61,09 5 369 67,96 

16 КГБУЗ "Городская больница № 4" имени А.В. Шульмана  968 35,85 1 788 26,29 2 756 29,01 

17 КГБУЗ "Городская больница № 7" 2 025 34,19 5 662 35,39 7 687 35,07 

18 КГБУЗ "Городская поликлиника № 9" 1 124 67,47 3 083 79,05 4 207 75,58 

19 
ЧУЗ "Клиническая больница РЖД-Медицина" г. Комсомольск-
на-Амуре" 

1 119 62,17 2 139 48,04 3 258 52,10 

20 
ФБГУЗ "Медико-санитарная часть №99 Федерального 
медико-биологического агентства" 

485 75,19 898 60,88 1 383 65,24 

21 КГБУЗ "Князе-Волконская районная больница" 662 60,18 2 709 100,07 3 371 88,55 

22 КГБУЗ "Хабаровская районная больница" 4 085 95,00 11 465 94,75 15 550 94,82 

23 КГБУЗ "Ванинская центральная районная больница" 585 32,50 2 604 52,11 3 189 46,92 

24 
Ванинская больница ФГБУЗ "Дальневосточный окружной 
медицинский центр Федерального медико-биологического 
агентства" 

325 65,00 1 079 86,18 1 404 80,14 

25 КГБУЗ "Амурская центральная районная больница" 661 22,79 3 055 25,64 3 716 25,09 

26 КГБУЗ "Аяно-Майская центральная районная больница" 232 128,18 254 56,44 486 77,02 

27 КГБУЗ "Бикинская центральная районная больница" 372 26,57 1 540 37,05 1 912 34,41 

28 КГБУЗ "Верхнебуреинская центральная районная больница" 390 30,00 1 711 45,63 2 101 41,60 

29 КГБУЗ "Вяземская районная больница"  135 12,27 1 368 30,41 1 503 26,84 

30 КГБУЗ "Комсомольская межрайонная больница" 1 975 98,75 3 504 66,73 5 479 75,56 

31 КГБУЗ "Районная больница" района имени Лазо 1 683 56,10 3 905 40,06 5 588 43,83 

32 КГБУЗ "Троицкая центральная районная больница" 417 41,70 791 23,59 1 208 27,75 

33 
КГБУЗ "Николаевская-на-Амуре центральная районная 
больница" 

357 22,31 1 898 31,45 2 255 29,54 

34 КГБУЗ "Охотская центральная районная больница" 152 25,38 195 13,93 347 17,36 

35 КГБУЗ "Тугуро-Чумиканская центральная районная больница" 9 4,76 5 1,15 14 2,25 

36 КГБУЗ "Советско-Гаванская районная больница" 1 337 55,71 1 509 20,12 2 846 28,75 

37 КГБУЗ "Солнечная районная больница" 3359 152,68 4 393 75,35 7 752 96,54 

38 КГБУЗ "Ульчская районная больница" 521 40,08 1 437 41,53 1 958 41,13 

 

 



Для выполнения плана профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

рекомендовано: 

 

1 Обеспечить прохождение профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

в том числе углубленной в соответствии с Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18 июня 2021 года № 927 «О внесении изменений в Программу 

государственных гарантий бесплатного оказания медицинской помощи на 2021 год и на 

плановый период 2022 и 2023 годов». 

 

2 Усилить работу по привлечению граждан к прохождению профилактических осмотров и 

диспансеризации, в том числе углубленной, с увеличением охвата работающего населения. 

 

3 Обеспечить своевременную и корректную отчетность о проведении профилактических 

медицинских осмотров и диспансеризации, в том числе углубленной.  

 

 

 

Сервис Краевого центра общественного здоровья 
 и медицинской профилактики  

«Узнайте перечень обследований для Вашего возраста и пола» 
 
 

 

 

 


