n o¢ “n a KT“ Ka ABTOHOMHasA HeKkomMmMmepyecKas opraHmMsauua
p LIEHTP+ I «LleHTp 06LecTBEHHOTO 3,0POBbA
“ H ¢ KT M “ K OBLUECTBEHHOIO N MeQULMHCKOW NPOoGUnakTnKm»

a p a OKa ppla 300POBbSA 02270
OTKa3 oT BpeAHbIX Mpoitau o6cneaoBanue
NpuBbIYEK - ' 6ecnnatHo, 6bICTPO 1 63 3anucu

XABAPOBCK

C6anaHcuposaHHoe nuTaHue Kak pacno3sHaTtb
o CHMKEHMeE yNoTpebaeHUst XXUPOB KIBY3 «KnnMHMKo-AMarHoCTUYECKUIN LEHTP»

XXUBOTHOIO NMPOUCXOXAOEHUS; yn. Kapna Mapkca, p. 109, ka6. 314
+7 (4212) 75-86-63
* YNoTpe6baeHne HEXXNPHbIX COPTOB

KIBY3 «KoHcynbTaTUBHO-ANAFHOCTUYECKU I LLEHTP»
MACa, MOJIOYHbIX MPOAYKTOB

) «BuBesi»
C HM3KNM coliepXaHneMm Xupa, yn. 3anapuHa, A. 88, +7 (4212) 45-20-66
* YBe/IYeHne noTpebaeHns CBEXnNX KI'BY3 «Topoackas noamkanHika N211»
$pykTOB, oBouLent o 500 r B CyTKM; yn. KpacHopeueHckas, g. 107a
+7 (4212) 35-86-05
» OrpaHuyeHme NoTpebsIeHNs CoMM A0 5T B CYTKHK; +7 (4212) 35-83-75
Detu:

o OrpaHquHme NMnpoAyKTOB, 6oraTbIx

M, KIBbY3 «JleTckas KpaeBas KNMHUYeCKas 60bHULLa»
XONECTEPUHOM: ANYHDbIN XXENTOK, NeYeHb, 'D' P U

mmeHn A. K. NMuotposuyva M3 XK

cepaue, CIMBO4YHOE Macs10, COCUCKMH, Konbachl. yn. MporpeccuBHas, 6, +7 (4212) 91-04-35
KIBbY3 «[leTckas ropoacKas KAMHU4YeckKas
dusnueckana akTUBHOCTb nomKHMKa Ne 3» M3 XK

MnaBaHue, xoab6a No 30-40 MUHYT yn. PynHesa, 25, +7 (4212) 42-97-02
B A€Hb, €313 Ha Beslocunese.
Mpu NpoTUBOMOKAa3aHUSAX:
YTPEHHSS 3apsiKa, TMMHacTUKa
cuas, nexa.

KOMCOMO/J1bCK

B3pocnbie:

KIBY3 «TeppuTopUuanbHbii KOHCYNbTaTUBHO-
OMarHocTUYeCKUn ueHTp» M3 XabapoBcKoro Kpas

yn. AvmuTtpoBa, 12
MonoxwutenbHbie 3moLum +7 (4217) 24-16-71, 24-16-81, 24-16-91

CHMXaTb YpPOBE€Hb MNCUXO3MOLUMNOHa/IbHOIo
KIrbY3 «lopoackasa 6onbHuLa N2 2»

HanpsHKeHUs, nsberatb KOHPIMKTHBIX CUTYyaLUI M3 Xa6apoBcKkoro kpas Tbl Mo)l(em b cna CT“
yn. KynbtypHas, 16, +7 (4217) 55-81-45 '
YbHO-TO X KN3Hb:

Aetu:

KIFbY3 «[eTckas ropoackasa 60/ibHMLA»
M3 Xa6apoBckoro Kpas
yn. Bok3anbHasg, 51, +7 (4217) 53-31-00




NMpusHaku UHPAPKTa: Ao npuertua «CKOPOV MOMOLLM>:

NHapKT mnokappa — e IHTEHCMBHaga CXXMMatowasa/nasdailas 60Jb o O6ecneunTb 60ILHOMY NMOKOW, YIOXMB €ro Tak,
3TO rmbenb KneTok 3a rpyamHom (KMHanbHas, pasampatoLas, 4YTO6bI rONOBA U rpyAb 6bIM HAa BO3BbILIEHUN.
cepﬂequM MbILULbI Xry4yad, «KOJ B rpy,EI,HOVI KJIeTKE»);

BC/IEACTBUE HapyLUEHNA o O6nerunTsb AbixaHue,

* bonb MOXeT OTAaBaThb B PyKY, WEIO, CMUNHY,
03 CREEEEE T YenCThb C/ieBa Mﬁl/l o6nacF')r)t/> ﬂyOI'IaTOK' ’ packTerys I cHAb « Hero
Morm6Lumne KNeTKM cepaLa ' CTECHAIOWYIO oAexXay.
3amelLlaloTcA pyoLoBo * bonb He NpoxoauT Nocie npuema

y o O6ecneunTb JOCTYN
TKaHb}O, HeCNOCOOHOM HUTPOrAMLEPUHA N anuTce 6onee 15 MUHyT;
CBEXero Bo3ayxa

K COKpaLleHNto.
370 3HAUNTENbHO YXYy/AWaeT » Pe3kas <5na6ocn>, 6Une,EI,HOCTb KOX>XHbIX MOKPOBOB,

OBWIIbHBIN XONIOAHbIN NOT, YYBCTBO CTPAXa,
paboTy cepaua.

y4YalleHMeM nynbca, Ppe3KMMU KosiebaHnaMmn
apTepuanbHOro fasneHus ([aBneHne MOXeT 6biTb
KaK MOBBILWEHHbIM, TaK U MOHMKEHHbIM).

NMOMHUTE!

-\.

;f \A\ . i \\ Bpems, 3a KOTOPOE MOXXHO YCNeTb BOCCTAHOBUTb
KPOBOTOK B apTepun cepaua U OCTaHOBUTb
rM6enb KINETOK CepAEYHON MbILLbI —

' - ‘ «TepaneBTU4eCKoe OKHO» — 4 yaca
OT Ha4asla nogaBneHnd CUMNTOMOB.

Yem paHbLue Bbi Bbi3oBeTE

BHUMAHUE: 6puragy «CKOpo# noMoLym»,
K - iHoraa 60sibHble MOTYT afloBaTbCA TOMbKO Tem 6o/1ee 3¢pPeKTnBHbIM 6yaeT
OpOHapHble . .
ngeme Ha ANCKOMOPT 3a rPYANHON, OAbILLIKY Jie4eHne U MEHbLUE OC/TIOXKHEHUN
1 60Nb B NIEBON PYKe; MH@apkKTa.

- Hepenko nHdpapKT Mmokapaa npotexkaeT
6e3060/1e3HEHHO, YTO XapaKTepHO AJ1A 6OMbHbIX
CaxapHbIM AnabeToMm, Tak KaK Y «anabeTuKkos»
CHWKeH 6oneBol NOPOr 13-3a HapylleHNs

Cep;}equaﬂ MblLLa
UYBCTBUTENIbHOCTN.

Muokapa)

Hekpo3 muokapaa

I1p|n HaJInunn 3STUX NpN3HaKoB HGOGXOAIIIMO BbizoB CKOpOI‘/'I

cpoyHo Bbi3BaTb «CKOPYIO MNOMOLLb»! MeANLVNHCKON noMoLwn



